
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Реабилитационный тренажер  

для восстановления после инсульта  

«КАПИТАН» 

(для граждан пожилого возраста и инвалидов) 
 

 
Тренажер КАПИТАН предназначен для 

решения восстановительных задач: 

 - улучшение гибкости и подвижности 

суставов, чувствительности; 

-улучшение кровообращения, 

восстановление деятельности 

поврежденных конечностей; 

- облегчение восприятия, улучшение 

когнитивной функции; 

- восстановление элементарных бытовых, 

технических и интеллектуальных навыков, 

улучшение мелкой моторики. 

Включает в себя несколько мини 

тренажеров:  

Блок 1. Развитие мелкой моторики 

пальцев рук, разработки кистей. 

Блок 2. Развитие проводимости мышц 

одной руки или двух рук. 

Блок 3. Развитие проводимости мышц 

ног и рук в положении сидя и стоя. 

 Занятия на тренажере возможны как 

самостоятельно, так при поддержке 

ассистента  

 

 

 

ЧАСЫ РАБОТЫ: 

ПОНЕДЕЛЬНИК –     с 9.00 – 13.00                                             

                                           с 14.00 – 18.00 

 

ВТОРНИК  

СРЕДА 

ЧЕТВЕРГ  

ПЯТНИЦА 

 

СУББОТА 

ВОСКРЕСЕНЬЕ  

 

Наш адрес: 

628383, ХМАО-Югра, г. Пыть-Ях, 

2 «А» микрорайон «Лесников», 

ул. Советская, дом 5 

 

 

   с 9.00 – 13.00 

   с 14.00 – 17.00 

выходной 

 

Бюджетное учреждение 

Ханты–Мансийского 

автономного округа – Югры 

 

«Пыть-Яхский комплексный центр 

социального обслуживания 

населения» 

 

Реабилитационное 

оборудование 
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Тренажѐр для развития 

координации (балансир) 

«Топ-турник» 
 

 
 

Тренажѐр для развития и восстановления 

координации (балансир) топ-турник 

служит для выполнения комплексных 

реабилитационных упражнений в 

вертикальной позиции и предназначен для 

реабилитации граждан пожилого возраста 

и инвалидов 

Велотренажѐр 

 
Тренажѐр предназначен для реабилитации 

граждан пожилого возраста и инвалидов с 

нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата. Вовремя занятий, велотренажѐр 

активизирует мышцы и регуляцию моторики 

по образцу схожему с ходьбой. Незаменим  

при проведении реабилитации для граждан 

перенесших инсульт; травм спинного мозга; 

различных ортопедических нарушений 

 

 

 

Тренажѐр «Имитатор ходьбы» 
 

 
 

Тренажѐр предназначен для 

восстановления способности к ходьбе при 

парезах, параличах нижних конечностей, 

ДЦП и других двигательных расстройств, 

после травм и заболеваний спинного и 

головного мозга 

 

Занятия на тренажере обеспечивают 

следующее: 

•Динамическая нагрузка на костно-

мышечную систему; 

•Уменьшение риска развития остеопороза; 

•Возможность тренировки в вертикальном 

положении; 

•Стимуляция органов дыхания; 

•Активизация кровообращения; 

•Предотвращение инфекций 

мочевыводящей системы; 

•Профилактика контрактур сухожилий и 

дегенерации суставов; 

•Улучшение психо-эмоционального 

состояния; 

•Подвижное (для формирования 

правильного стереотипа ходьбы) 
 

 

 
 

 

Система виртуальной реабилитации 

«Девирта – Делфи» 

 

 
 

 

Программа виртуальной реабилитации 

«Девирта – Делфи» основана на технологии 

распознавания движений с помощью 

сенсорного датчика, что позволяет 

пользователю стать самому главным 

действующим лицом в процессе 

реабилитации. 

Упражнения, которые присутствуют в 

программе, направлены на развитие 

восприятия окружающего мира, на 

восстановление моторных функций 

конечностей, на развитие вестибулярного 

аппарата (баланса тела). А благоприятная 

виртуальная среда (морское побережье, 

дельфины) создаѐт комфортные условия для 

эффективной тренировки 
 

 

 
 


